Cette présentation a été effectuée le 13 mars 2023, au cours de la journée Comment favoriser le vieillissement actif par
un environnement bati inclusif et durable? dans le cadre des 25 Journées annuelles de santé publique.
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Comment favoriser le vieillissement actif par
un environnement bati et durable?

Du plaidoyer a la collaboration

E——

Paul Saint-Amant, Direction de santé publique
Centre intégré de santé et de services sociaux de I'Abitibi-Témiscami

Agir sur les environnements favorables
par la collaboration et la complémentarité

- Etablir les cibles en
fonction des faits, des
besoins, des normes et
des ressources;

INDIVIDUS

Age, attitudes, |8

- Planifier I'action et les d
mandats; forhrsporners

croyances
- Accompagner l'action;
- Evaluer le processus et

les impacts.
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Collaborer

Au bon moment:
- Révision du plan d'urbanisme;

- Appel de projet (exemple: nouveaux
horizons);

- Consultation politique MADA;

- Nouveau projet dimplantation d'une RPA.
Avec les bons outils:

- Evaluation d'impact sur la santé;

- Sensibilisation aux environnements
favorables;

- Atelier pratique;
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- Données (exemple: Géoportail INSPQ).
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https://cartes.inspq.qc.ca/geoportail/?_gl=1*1912gno*_ga*MTk5MzQyODI1NS4xNjQ4NzUyMTUy*_ga_V5EL6F3WVC*MTY2ODQzNzQ0Ny44Mi4xLjE2Njg0MzgwOTguNjAuMC4w



